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ODMORITE SE U MERKURU U VRNJACKOJ BANJI

REHABILITACIJA ZA RADNIKE

Merkurov medicnski pansion obuhvata:

Smestaj; Ishrana na bazi punog pansiona; lekarski pregled + EKG; DeZzurna medicinska sluzba 24h; Balneo
terapije mineralnim vodama i blatom; Lekarske vizite 3 x nedeljno; Dijetetika i antropometrija; Laboratorijske
analize; Konsultativni specijalisticki i subspecijalisti¢ki pregledi, po preporuci lekara; 3 fizikalne procedure
dnevno, po preporuci lekara; Svakodnevni ulaz u Akva i Fitnes centar. Dodatne laboratorijske analize i fizikalne
terapije, u zavisnosti od zdravstvenog stanja i potreba pacijenta...
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UDOBAN SMESTA]J IZVANREDNA KUHINJA POLIKLINIKA WELLNESS CENTAR

Radnici se odlucuju za rehabilitaciju u merkuru:
ZATO STO IMA NAJBOGATIJI MEDICINSKI PANSION | POKRIVA NAJVECI BROJ INDIKACIJA,
A NAJVISE ZBOG LEPOTA | SADRZAJA VRNJACKE BANJE



NAJCESCI RAZLOZI ZBOG KOJIH PACIJENTI DOLAZE U MERKUR

SECERNA BOLEST: Dijabetes tip 1 i tip 2
STOMACNE BOLESTI: Cir 7eluca i dvanaestopala¢nog creva; Gastroezofagealna refluksna bolest i
druge zapaljenske bolesti jednjaka; Zeludaé¢na kila — hijatus hernija; hroni¢ni gastritis i/ili
duodenitis; stanja posle hirurskih intervencija na Zelucu, dvanestopalacnom crevu, debelom
crevu i Zucnoj kesi; poremecaji varenja; upalne bolesti creva; funkcionalne bolesti creva; iritabilni
crevni sindrom; masna jetra; zapaljenje Zu¢ne kese (bez kalkuloze)
FIZIKALNA MEDICINA: Degenerativna oboljenja (okostavanje vratnog i slabinskog dela ki¢me,
okostavanje kukova-koksartroza, okoStavanje kolena — gonartroza, okoStavanje sitnih zglobova-
artroze); Stanja nakon operativnog leCenja kostano-zglobnog sistema (operacija diskus hernije,
ugradnja vestackog kuka i kolena, stanja nakon operacija ortopedskih bolesti - osim malignih);
Zapaljenski reumatizam u mirnoj fazi; Reumatoidni artritis, Behterova bolest, psorijaticni artritis,
seronegativni artritisi (kod ulceroznog kolitisa i Kronove bolesti); Vanzglobni reumatizam
(tendinitisi, miofibrozitisi, burzitisi, periartritisi); Metaboli¢ke bolesti zglobova u mirnoj fazi
bolesti-giht; Osteoporoza; Misi¢na oboljenja (posledice distrofije, polimiozitisa); Deformacije
kicmenog stuba i perifernih zglobova (skolioza, kifoza, urodeno is¢asenje kukova); X i O
deformacija kolena (genu valgus i varum), Defomacije stopala; Postraumatska stanja i stanja
nakon operativnog le¢enja trauma (prelomi kostiju, rupture tetiva i misica, prelomi kicmenih
prsljenova, iS¢asenja i uganuca zglobova); Ostecenja perifernih Zivaca (pareze i paralize),
Lumboisijalgija, Stanja nakon povrede perifernih Zivaca; Polineuropatije kod drugih bolesti
(Secerne bolest, toksi¢na ostecenja (alkohol, otrovi); Urodene neuropatije, nakon operacije
kompresivnih neuropatija (Carpal tunel); Vaskularne bolesti u | i Il stadijumu (oboljenja arterija i
vena - sem akutnih stanja gangrene i tromboza); Stanja nakon prelezanog mozdanog udara,
stanja nakon operativnog lecenja mozga i kicmene mozdine - benigni tumori; Aneurizme,
siringomijelija, bolest motornog neurona, multipna skleroza; Posledica cerebralne paralize
GINEKOLOGUJA: Steriliteti muski i Zenski; Policisti¢ni jajnici; PojaCana sekrecija; Ucestale upale
jajnika, materice, grlica materice; Priraslice; Neuredna krvarenja i Neuredna crevna praznjenja;
Stanja nakon zracne terapije (ispiranje ¢ajevima); Nekontrolisano mokrenje;
Post menopauza i menopauza.
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Merkurov medicinski paket obuhvata pruZanje sledeéih usluga:

lekarski pregled sa redovnim vizitama,

balneoterapija (kreno terapija-pijenje svih mineralnih i termomineralnih voda: "Topla
voda", "Jezero", "SneZnik" i "Slatina", kupanje u termomineralnoj vodi u kadama, inhaliranje
termomineralnom vodom, klizme termomineralnom vodom, vaginalno oroSavanje i ispiranje
termomineralnom vodom),

konsultativni pregledi lekara specijalista i subspecijalista,

1 x EKG (po potrebi),

1 x visokospecijalisticka usluga - po potrebi (ultrazvucna dijagnostika /srca ili abdomena
ili tiroida/, endoskopske usluge /gastroskopija ili kolonoskopija/, EMNG pregledi-oboljenja
perifernih nerava, kolor dopler magistralnih krvnih sudova),

laboratorijske analize (krvna slika, holesterol, trigliceridi, kreatinin, glikemija, urin i
sedimentacija - po potrebi), kod dijabeti¢ara i sledece laboratorijske analize: 1 x celodnevni
profil glikemije (9 x 24 h) i glikolizirani hemoglobin HbA1c, kod pacijenata sa problemima sa
Stitastom Zlezdom i sledece laboratorijske analize: hormoni Stitaste Zlezde ili hepatogram,
fizikalna terapija (3 terapije dnevno u zavisnosti od preporuke lekara: terapija
ultrazvukom, elektroterapija, dijadinamicke struje, interferentne struje, magnetna terapija,
hidro-terapija podvodnom masaZom, parafinoterapija, kineziterapija),

smestaj u jednokrevetnim ili dvokrevetnim sobama ili sobama sa francuskim lezZajem
objekta "Merkur"- Novi;

ishrana od tri obroka dnevno u restoranu objekta "Merkur"-Novi - pun pansion (dorucak i
vecera - "Svedski sto", rucak - klasi¢no usluzivanje), a koja po potrebi i preporuci lekara moze
biti dijetalna.

Svakodnevno koriS¢enje Aqua centra ,Waterfall”

Svakodnevno koriséenje Fitnes centra ,Merkur - Gym”

jedan ulaz u Wellness centar ,Fons Romanus“ po osobi tokom desetodnevnog boravka -
koriS¢enje osnovnog paketa (sauna park-finska sauna temperature 60-110°C, bazen sa
termomineralnom vodom temperature od 27-32°C sa podvodnom masazom, tursko parno
kupatilo temperature 50°C, tepidarijumi, "Knajp klupe", "Knajpov potok", soba za meditaciju,
lakonijum, dakuzi, "hladna soba", infracrvena sauna).



Sindikat "ELEKTROMREZA SRBIJE"

ul. Kneza Milosa br. 11, 11000 Beograd

PONUDA ZA PAKET "Odmor i lecenje"

"Merkurov medicinski paket" (MMP)
Struktura .
Objekat (pun pansion)
soba
april maj - jun jul - oktobar nov - dec.
"Merkur"- 1/1 4.490,00 5.090,00 5.390,00 4.490,00
Novi 1/2 ili 1/2 fra 3.990,00 4.590,00 4.890,00 3.990,00
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